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PhasePhase

برگزاری جلسه توجیهی وزارتی
کمیته درون و برون بخشی شرح دستورالعمل 

برنامه و نحوه اجرای برنامه 

برگزاری جلسه توجیهی ویژه پرسنل در سطح مدیریت و 

ریاست مرکز بهداشت شهرستان
برگزاری جلسه توجیهی ویژه پرسنل محیطی

سنجش  نتروپومتری و مراقبت تغذیه ای برای 

کودکان سنین مدرسه و نوجوانان 
ارائه مشاوره تخصصی و رژیم درمانی به افراد 

مبتلا به اضافه وزن و چاقی

جمع  وری امارکودکان سنین مدرسه و 

نوجوانان چاق و اضافه وزن ارجاع شده 

و مشاور شده و کنترل شده 

جمع بندی  مار کلیه مراکز و بررسی 

مستندات و ارسال به معاونت

جمع  وری  مارنهایی و بارگزاری 

پیگیری تا برطرف شدن اضافه 

وزن و چاقی

شناسایی افراد مبتلا به اضافه 

وزن و چاقی

برگزاری جلسات  موزشی و وبینار برای معلمان و 

مدیران  موزش و پرورش

تولید رسانه وای  موزشی جهت استفاده در مدارس 

و مراکز محیطی 

برگزاری دوره وای باز  موزی جهت کارشناسان 

تغذیه محیطی در زمینه مشاوره و رژیم درمانی 

اجرای برنامه وای رادیویی


